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CHECKLISTE FÜR IHREN KRANKENHAUSAUFENTHALT 
 
DOKUMENTE/ UNTERLAGEN... 
 
...für die administrative Aufnahme 
� Einweisungsschein Ihres Arztes 
� Krankenversicherungskarte 
� ggf. eine schriftliche Kostenzusage Ihrer 
   Privatversicherung 
� ggf. einen Nachweis Ihrer 
   Beihilfeberechtigung 
 
...für Ärzte und Pflegekräfte 
� medizinische Befunde, z.B. Röntgen-/  
   CT- Aufnahmen, Laborbefunde 
� ggf. Aufklärungs-/ Einwilligungsbögen 
� Medikamentenliste sowie Medikamente für 
   die ersten 3 Tage 
� ggf. Ausweise, z.B. Marcumar-, Allergie-,  
   Röntgen-, Diabetiker-, Prothesen-, Herzpass, 
   Impfausweis, Herzschrittmacherausweis 
� ggf. Pflegebegleitschreiben des ambulanten 
   Pflegedienstes oder des Pflegeheims 
� Kontaktdaten von Bezugspersonen 
� ggf. Patientenverfügung/ Vollmachten 
 
 
BEKLEIDUNG 
 
� Schlafanzüge/ Nachthemden 
� festes Schuhwerk 
� bequeme Hauskleidung oder Bademantel  
� ausreichend Wäsche zum Wechseln 
� Kleidung für die Entlassung 
 
 
HYGIENE 
 
� Zahnpflegeutensilien 
� ggf. Zahnprothese, Prothesenbecher,  
   Reinigungsmittel 
� außreichend Handtücher und 
   Waschhandschuhe 
� Duschgel, Shampoo, Körperlotion 
� Kamm, Haarbürste, Föhn 
� individuelle Pflegemittel, z.B. Rasierapparat, 
   Kosmetika 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hilfsmittel (falls vorhanden) 
 
� Brille/ Kontaktlinsen 
� Hörgerät 
� Gehhilfen, z.B. Gestock, Rollator 
� Kompressionstrümpfe/ Stützstrümpfe 
� Prothesen 
 
 
Sonstiges 
 
� Wecker/ Uhr 
� Schreibutensilien, ggf. Bücher, Zeitschriften 
� kleine Geldbeträge für z.B. Telefonkarte 
 
 
Für eigene Notizen 
 
� ............................................................... 
� ............................................................... 
� ............................................................... 
� ............................................................... 
� ............................................................... 
 
 
 
BITTE LASSEN SIE FOLGENDE 
GEGENSTÄNDE ZU HAUSE 
 
• Schmuck oder andere Wertgegestände 
• größere Geldbeträge/ Sparbücher 
 
Für den Verlust von Wertsachen können wir 
keine Haftung übernehmen 
 
 

 
 


