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Stadtkrankenhaus Korbach GmbH 

Enser Str. 19        34497 Korbach

Tel.: 05631 569-0       Fax: 05631 569-500

e-mail: info@krankenhaus-korbach.de

Internet: www.krankenhaus-korbach.de

Beratung und
Schulung

Enterostomatherapie & Inkontinenzberatung

Enterostoma-Therapie
Als Folge von Erkran-
kungen des Darms oder 
der Nieren bzw. Blase 
kann die Anlage eines 
künstlichen Darmausgangs oder einer künstlichen Harnableitung 
(Enterostoma) erforderlich werden. Unser Ziel ist die pflegerische, 
therapeutische und psychosoziale Betreuung von Enterostoma-
Trägern. 

Inkontinenz-Beratung    
Wir beraten über Methoden und Hilfsmittel, die Betroffenen hel-
fen, das Leben mit der Inkontinenz (Blasen- und Darmschwäche) 
zu erleichtern, und geben Tipps für den Alltag.

Ihre Ansprechpartner

Leben mit Schlaganfall
Gerlinde Stremme, Pflegedienstleitung

Tel. 05631/ 569-116
e-mail: g.stremme@krankenhaus-korbach.de

Diabetes-Beratung
Christel Heinke, Diabetes-Beraterin
Renate Sticklies, Diabetes-Beraterin
Tanja Haller, Gesundheits- und Krankenpflegerin 

Tel. 05631/ 569-395
e-mail: diabetesberatung@krankenhaus-korbach.de

Enterostomatherapie und Inkontinenzberatung 
Christiane Rohde, Enterostoma-Therapeutin
Elke Steuber, Enterostoma-Therapeutin

Tel. 05631/569-340

Stoma-Therapie

Prä-operatives Gespräch 
über die Anlage des Stomas 

Anleitung zur Pflege des Sto-
mas und individuelle Auswahl 
von Versorgungsmaterialien

Beratung, Betreuung und 
Anleitung von Betroffenen 
und ihren Angehörigen

Kontaktvermittlung zu ande-
ren beratenden Stellen 

Interdisziplinäre Zusammen-
arbeit mit Hausarzt, Pflege-
dienst, etc. 

Inkontinenz-Beratung

Inkontinenzanalyse 

Individuelle Auswahl von 
Materialien zur 
Inkontinenzversorgung
 
Anleitung zur sachgerechten 
Anwendung der 
Inkontinenzmaterialien
 
Anleitung im 
Beckenbodentraining
 
Erstellen eines individuellen 
Inkontinenzprogramms

Kontaktvermittlung zu 
beratenden Stellen
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Wir sind für Sie da

Unser Ziel ist die umfassende Behandlung und Betreuung unserer 
Patienten - auch über den Krankenhausaufenthalt hinaus. Wir bieten 
nachfolgend beschriebene Beratungen und Schulungen als Servi-
celeistungen für unsere Patienten und deren Angehörige sowie für 
Betroffene und interessierte Personen der Öffentlichkeit an.

Leben mit Schlaganfall

Die Schlaganfall-Gruppe ist ein interdis-
ziplinäres Team bestehend aus Kran-
kenschwestern, Ärzten, Sozialdienst, 
Krankengymnasten und Sprachtherapeut, das sich in besonderem 
Maße der Pflege, Betreuung und Rehabilitation unserer Schlaganfall- 
Patienten widmet. Ziel ist die optimale Behandlung und individuelle 
Beratung der Betroffenen und ihrer Angehörigen.

Unsere Beratungs-und Schulungsschwerpunkte

• Individuelle Therapie- und Rehabilitationsschemata auf 
interdisziplinärer Ebene
• Anleitung für Angehörige/ Bezugspersonen im Umgang 
mit Schlaganfall-Patienten 
• Schulung von speziellen Pflegetechniken (z.B. Bobath-Konzept) 
• Hilfe zur Selbsthilfe für Betroffene 
• Beratung in Fragen finanzieller Unterstützungen (z.B. Kran-
kenkasse, Sozialamt) und pflegerischer Hilfen 
(ambulante Pflegedienste, Tagespflege, etc.)

Unser Gesprächskreis
Wir bieten Angehörigen und Pflegenden von Schlaganfall-Betroffenen 
die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch in einem Gesprächskreis. 
Experten referieren über interessante Themen bezogen auf den 
Schlaganfall. Es besteht keine Verpflichtung zur regelmäßigen Teilnah-
me. Die Treffen finden vierteljährlich in gemütlicher Atmosphäre bei 
Kaffee und Gebäck statt. 
Termine können Sie unter Tel. 05631/569- 116 erfragen bzw. den 
Ankündigungen der lokalen Presse entnehmen.

Diabetes-Beratung    
Bessere Lebensqualität durch Wissen   
Unser Beratungsteam bietet Diabetikern 
und deren Angehörigen gezielte Schulungen, 
Beratung und Information im Umgang mit der 
Zuckerkrankheit. Zielgruppe der Beratung 
sind stationäre und ambulante Patienten mit 
Typ I- und Typ II -Diabetes sowie  Schwanger-
schaftsdiabetes.

Wir möchten Betroffene bei der Akzeptanz und Bewältigung 
des Diabetes unterstützen, deren Selbständigkeit und Sicher-
heit im Umgang mit der Krankheit fördern und die individu-
elle Lebensqualität sichern. Unsere Diabetes-Beraterinnen 
bieten individuelle Einzelberatungen an. 

Unsere Beratungs-und Schulungsschwerpunkte

• Was bedeutet „Diabetes mellitus“? 

• Hyperglycämie/ Hypoglycämie 

• Wie ernähre ich mich richtig? 

• Stoffwechselselbstkontrollen 

• Körper- und Fußpflege 

• Folgeschäden des Diabetes und deren Vorbeugung

• Kontrolluntersuchungen 

• Insulininjektion 

• Insulindosisanpassung 

• Soziale Aspekte 

• Organisation und Durchführung von fachspezifischen 
  Fortbildungen für Pflegepersonal


