www.krankenhaus-korbach.de

Unsere Therapieangebote im Uberblick

AN Allgemeine Leistungen mmmmm

Krankengymnastik (1 Einheit) 15,00 Euro
Wassergymnastik (1 Einheit) 7,00 Euro
MTT (Medizinische Trainingstherapie)

8 Einheiten 136,00 Euro
Lymphdrainage 30/45 min. 18,00/25,00 Euro
Inhalation 6,00 Euro

AN Massagen

Schropfkopfmassage 11,00 Euro
Klassische Massage (Riicken) 17,00 Euro
Ganzkorper-Massage 30,00 Euro

AN HeiBluft

HeiBluft 6,00 Euro
HeiBluft mit Riicken-Massage 23,00 Euro
HeiBluft mit Ganzkérpermassage 35,00 Euro

AN Fango

Fango 12,50 Euro
Fangopackung mit Riicken-Massage 27,50 Euro
Fangopackung mit Ganzkorpermassage 42,50 Euro

“AX Prdventionskurse nach § 20 SGB V' mmm

Riickenschule (8 Einheiten) 60,00 Euro
Wirbelsiulengymnastik (8 Einheiten) 60,00 Euro
Wassergymnastik (8 Einheiten) 60,00 Euro
Aquafit (8 Einheiten) 60,00 Euro
Nordic Walking (8 Einheiten) 75,00 Euro

Weitere Informationen zu unseren Angeboten erhalten Sie in der

Physiotherapie (Tel. 05631 569-153).

AN Schenken Sie Gesundheit! mm—
Eine ganz besondere Idee ist ein Gutschein fiir die Angebote

unserer Physiotherapie. Gutscheine erhalten Sie in der Abrech-

nungsstelle des Krankenhauses.

Unser Physiotherapie-Team steht lhnen gerne fiir
Informationen iiber Kursinhalte und -termine sowie eine

individuelle Beratungen zur Verfiigung (Tel. 05631/569-153).

Sie erreichen uns:

Montag bis Donnerstag von 7.45 bis 18.15 Uhr
Freitag 7.45 bis 15.00 Uhr

Ihre Ansprechpartner:

Dr. Hubert Bolkow, Chefarzt Chirurgie (Unfallchirurgie)
Facharzt fiir Chirurgie, Unfallchirurgie und Orthopidie
Sportmedizin und Physikalische Therapie

Dr.Wolfgang Jager, Chefarzt Chirurgie (Allgemeinchirurgie)
Facharzt fiir Chirurgie
Physikalische Therapie

Marzena Dawidowski, Leiterin Physiotherapie
Diplom-Sportlehrerin / Sporttherapeutin

Stadtkrankenhaus Korbach GmbH
Enser Str. 19 "Ax 34497 Korbach

Tel.: 05631 569-0 Ax Fax: 05631 569-500

e-mail: info@krankenhaus-korbach.de

Internet: www.krankenhaus-korbach.de
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Gesund durch
Bewegung!

PHYSIOTHERAPIE



Krankheit lindern und Gesundheit fordern

Wir sehen nicht nur die Behandlung, sondern bereits die Vorbeu-
gung von Krankheiten und Gesundheitsférderung als unsere Aufga-
be. Diesen Ansatz aufgreifend, betreut unser Physiotherapie-Team
(Diplom-Sportlehrer, Physiotherapeuten und med. Bademeister) Sie
umfassend- von der Privention liber die Therapie bis zur Rehabili-
tation.

Unser Leistungsspektrum
* stationdre und ambulante Physiotherapie
* Rehabilitationssport
* Gesundheitssport
* Praventionskurse

“AX Stationdre Physiotherapie mmmmmm

Die funktionelle Nachbehandlung unserer Patienten aller Fachab-
teilungen erfolgt zum frithstmaoglichen Zeitpunkt - mit dem Ziel, die
Mobilitit rasch wieder herzustellen und den Genesungsprozess zu
forcieren.

AN Ambulante Physiotherapie mmm

Unsere Patienten
koénnen die Physio-
therapie nach ihrer
Entlassung bei uns
weiterfiihren. Somit
kann die Behandlung
ohne Unterbrechung
und mit dem ver-
trauten Therapeu-
ten-Team fortgesetzt
werden. Selbstver-
standlich kénnen
auch externe Patienten ihre Physiotherapie bei uns durchfiihren.

“AX Rehabilitationssport (Reha-Sport) und Funktionstraining s
sind weiterfiilhrende MaBnahmen zur medizinischen Rehabilitation
und erfolgen im Anschluss an eine stationdre bzw. ambulante Physio-
therapie oder Rehabilitation.

Sie kénnen von jedem Arzt verordnet werden und unterliegen als Rehabili-

tationsmaBnahme nicht der Budgtierung. Bei vorliegender medizinischer
Indikation werden die Kosten von den Krankenkassen iibernommen.

Unsere Gruppenangebote des Vereins Gesundheits- und Reha-Sport

Korbach e.V.sind von allen Kostentragern anerkannt.

Ziel ist es, sich - angepasst an den individuellen Gesundheitszustand
- effizient und kontinuierlich sportlich zu betdtigen und durch eigen-
standiges Bewegungstraining die Gesundheit zu stirken.

Unsere Kurse werden von speziell geschulten und lizenzierten Fach-
Uibungsleitern fiir Rehabilitationssport durchgefiihrt, eine adrztliche
Betreuung ist jederzeit gewihrleistet.

Zu Beginn fiihren wir einen physio-und sporttherapeutischen Check-
Up durch. Entsprechend lhres Leistungsvermogens und Krankheitsbil-
des erfolgt, dann gemeinsam mit lhnen, die Gruppenauswahl.

AN Gesundheitssport im Gesundheits-und Reha-Sport e.V.

Der Verein Gesundheits- und Reha-Sport Korbach e.V. bietet ein
umfangreiches Trainings- und Bewegungsprogramm mit physio- und
sporttherapeutischer Anleitung und Betreuung.

Sowohl Patienten, die ihr Training nach Ablauf der Reha-Sport-Verord-
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nung fortsetzen mochten als auch Personen, die mit Bewegung
gesund und fit bleiben mochten, kénnen als Mitglieder des
Vereins an allen Angeboten teilnehmen.

AN Praventionskurse nach § 20 SGBY  yum
Gesundheitsférdernde Aktivititen gewinnen zunehmend an
Bedeutung zur Vorbeugung und Linderung von Krankheiten.
Bei regelmiBiger Teilnahme an einem lizenzierten Priventions-
kurs erstatten die Krankenkassen bis zu 80% der Teilnahme-
gebiihr.

Wir sind als lizenzierter Kursanbieter von allen Kostentrigern
anerkannt und bieten kontinuierlich verschiedene Préventions-
kurse an. Eine Ubersicht der Kurse finden Sie umseitig.

“AN Gerdtetraining  mmm—n

Wir bieten Geritetraining unter fachkundiger Anleitung und
Betreuung und erstellen fiir jeden Teilnehmer ein individuelles
Trainingsprogramm. Unser Geritetraining erlaubt eine exakte

und gezielte Belastungsdosierung im Hinblick auf das zu errei-
chende Therapieziel (z.B. Muskelaufbau, Gewichtsreduktion).

Hierin liegt ein wesentlicher Vorteil gegeniiber herkémmlichen
Verfahren der Physiotherapie und Eigeniibungen des Patienten.
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