Speiseplan Stadtkrankenhaus Korbach gGmbH

Speiseplan vom: 17.08.26 - 23.08.26

Name des Patienten:

KW 34 P3
Vollkost Leichte Kost Fleischlose Kost Diabetes Vollkost
Montag Hdhnchencrossies (a,cgh,ij) Spaghetti Carbonara (a,c1,2,3,45) Gefiillte Zucchini (a,c,d,f,gh,i,j,5) Vollkornspaghetti
Currysauce (azg,i,3) Salat (g Kasesauce (a,g,1,3,5) Cabonara (acg1,2345)
Butterreis Kartoffelpiree (g,3) Salat (gij)
Mohrengemuse (ef,1,2,3) Salat (g,ij) Gemiise
Kompott Kompott Kompott Joghurtspeise (g,9)
Dienstag Kohlroulade (2,25 Hahnchenbrust Gnocchipfanne (a,g) Hahnchenbrust
Specksauce (a,i,2,5) Braune Sauce (az,i) mit Tomaten und Spinat Braune Sauce (ag,i)
Kartoffeln Kartoffeln Gorgonzolasauce Kartoffeln
Salat (g,ij) Brokoli Italienischer Salat (a,cgij) Brokkoli + Salat (g,i,)
Dickmilchspeise (a,g) Dickmilchspeise (a,g) Dickmilchspeise (a,g) Quarkspeise (g,9)
Mittwoch Pfannengyros Konigsberger Klopse () Milchreis (g) Konigsberger Klopse ()
vom Schwein (acfg,ij) Kapernsauce (a;g) Zucker + Zimt Kapernsauce (a,;g)
Pommes frites Briihreis Kompott Brihreis
Krautsalat Rote Bete Rote Bete
Schokoladenmousse (g) Schokoladenmousse (g) Frisches Obst Pudding (g9
Donnerstag Reisfleisch Schweineriicken () Herrenkartoffeln Schweineriicken ()
mit Rinderhack Rahmsauce (ag,) Krauterquark (g) Rahmsauce (a,g,i)
Paprikasauce (a,i,j) Kartoffelknodel (cfg,i),1,5) Italienischer Salat (a,c,g,i,j) Kartoffelknodel (cf,g,ij1,1,5)
Salat (g,i,j) Kohlrabi (a,1,5) Kohlrabi + Salat (gj)
Geback (a,cgh) Geback (a,cgh) Geback (a,cgh) Joghurtspeise (g,9)
Freitag Paniertes Seelachsfilet (2,) Rithrei 3 Spaghetti @) Riihrei (3
Remoulade (a,c,g,i,2,9) Kartoffelpiree (g3) Gemiise-Tomatenbolognese (a,) Kartoffelpiiree (a,cf.g,3.5
Petersilienkartoffeln Rahmspinat (a,g) Gemischter Salat (c,i1) Spinat (a)
Salat (g,i,j) Salat (g,ij)
Joghurt (ag) Joghurt (a) Joghurt (ag) Pudding (g9)
Samstag Linsensuppe (2,3,4) Spargel-Kartoffelsuppe ;i34 Spargel-Kartoffelsuppe (2,34 Spargel-Kartoffelsuppe (,34
Kochwiirstchen (;i2,3,4) Kochwiirstchen (i.2,3,4 Mehrkornbrétchen (ah k) Kochwiirstchen (ij,2,3,4)
Salat (g,ij)
Kompott Kompott Kompott Joghurt (g,9)
Sonntag Ziiricher Geschnetzeltes (¢, Ziiricher Geschnetzeltes (¢, Gefiillte Paprika (ag,) Zuricher Geschnetzeltes (a¢,)
Spatzle (a,0) Spatzle (a,0) Tomatensauce (a,cg,i) Spatzle
Karotten Rustica Karotten Rustica Reis und Salat Gemiuse + Salat (gij)
Milcheis (g) Milcheis (g) Milcheis (g) Pudding (g9
Obstkorb auf Station!

Anderungen vorbehalten!

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide = Weizen, b) Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse, c) Eier u Eiererzeugnisse, d) Fisch/ Fischerzeugnisse e) Erdnisse / Erdnusserzeugnisse

f) Soja / Sojaerzeugnisse g) Milch / Milcherzeugnisse incl. Lactose, h) Schalenfriichte, i) Sellerie / Sellerieerzeugnisse, j) Senf / Senferzeugnisse k) Sesam/ Sesamerzeugnisse
1) Schwefeldioxid und Sulfite, m) Lupine, n) Weichtiere/ Weichtiererzeugnisse,

Zusatzstoffe:1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit Geschmacksverstarker, 5=mit Phosphat, 6=geschwarzt, 7= gewachst,
8=enthdlt Phenylalaninquelle, 9=mit StiRungsmittel(n), 10=coffeinhaltig, 11=Chininhaltig, 12=gentechnisch verandert




