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MEDIZINISCHES 
GERÄTETRAINING
Bewegung und Therapie nach Maß - mit 
fachlicher Anleitung und an modernsten 
Geräten! 

Stoffwechsel-Training
Informationen für Arzt und Patient  

Sie erreichen uns 

Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 18.00 Uhr
Freitag von 8.00 bis 15.00 Uhr 

Physiotherapie-Praxis
am Stadtkrankenhaus Korbach
Enser Str. 19
34497 Korbach 
Tel. 05631 569-153
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Stoffwechsel-
Training
Therapeutisches Angebot
• Eingangs- und Abschlussbefund
• Testung der Ausdauer / PWC-Test
• Körperfett-Analyse und BMI-Bestimmung 
• Persönlicher Trainingsplan mit
  individueller Geräteeinstellung
• 9  Trainingseinheiten à 60 Minuten
• Bei Bedarf Optimierung der Trainingspara-   
  meter durch Laktatdiagnostik (Zusatzleistung)

Therapieziele
• Steigerung der Leistungsfähigkeit
• Gewichtsreduktion und Fettabbau
• Optimierung des kardiovaskulären Risiko-
  profils

Geräteauswahl
Entsprechend Ihrer Diagnose und Ihres Ge-
sundheitszustandes treffen wir eine individu-
elle Auswahl der Geräte.

Unser Service für Sie 
Ergänzend zu jeder Trainingseinheit erhalten 
Sie physiotherapeutische  Bonus-Leistungen, 
wie z.B. Fango oder Heißluft. Diese 
Leistungen sind für Sie inklusive und ohne 
Zusatzkosten. 

Preis
90,-€ für 9 Trainingseinheiten à 60 Minuten 
inklusive Geräteeinweisung und individuelle 
sporttherapeutische Betreuung.


