STADT]
KRANKENHAUS
KORBACH ="

MEDIZINISCHES
GERATETRAINING

Bewegung und Therapie nach MaB - mit
fachlicher Anleitung und an modernsten
Geriten!

KG Aufbautraining
Obere Extremitaten

Informationen fir Arzt und Patient

Sie erreichen uns

Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 18.00 Uhr
Freitag von 8.00 bis 15.00 Uhr

Physiotherapie-Praxis

am Stadtkrankenhaus Korbach
Enser Str. 19

34497 Korbach

Tel. 05631 569-153
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KG Aufbautraining
obere Extremitaten

Therapeutisches Angebot

* Eingangs- und Abschlussbefund

* Personlicher Trainingsplan mit
individueller Geriateeinstellung

* 9 Trainingseinheiten a 60 Minuten

Therapieziele

* Verbesserung der Lebensqualitit

* Hohere Belastbarkeit im Alltag

* Schmerzfreie Bewegung bzw. Belastung

» Steigerung der Muskelkraft und -ausdauer

* Erlernen notwendiger Funktionsbewegungen

* Erlernen eines physiologischen Ganges

* Kraftigung der Rumpf- und
Bauchmuskulatur

Gerdteauswahl

Entsprechend lhrer Diagnose und lhres
Gesundheitszustandes treffen wir eine indi-
viduelle Auswahl der Gerite.

Unser Service fiir Sie

Ergianzend zu jeder Trainingseinheit erhalten
Sie physiotherapeutische Bonus-Leistungen,
wie z.B. Ultraschall oder Lasertherapie.
Diese Leistungen sind fiir Sie inklusive und
ohne Zusatzkosten.

Preis

90,-€ fiir 9 Trainingseinheiten a 60 Minuten
inklusive Gerateeinweisung und individuelle
sporttherapeutische Betreuung.
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