
Stadtkrankenhaus Korbach gGmbH

– Hebammenpraxis –

Enser Str. 19        34497 Korbach

Tel.: 05631 569-0       Fax: 05631 569-500

e-mail: info@krankenhaus-korbach.de

Internet: www.krankenhaus-korbach.de

St
ill

g
ru

p
p

e
www.krankenhaus-korbach.de

Einladung
zur offenen 
Stillgruppe



Besuchen Sie unsere Stillgruppe

Stillende Mütter treffen sich - in gemüt-
licher Atmosphäre bei Tee und Gebäck - 
zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch. 
Die Treffen werden begleitet von un-
serer Still- und Laktationsberaterin.
Sie können alle Fragen, die Sie beschäf-
tigen, ansprechen und erhalten Infor-
mationen über die richtige Ernährung 
Ihres Babys, Anregungen und Tipps so-
wie praktische Anleitungen rund um das 
Thema Stillen.

Mögliche Themen in der Stillgruppe können sein

• Welche Vorteile bietet das Stillen für Mutter und Kind?
• Wie stille ich richtig?
• Wie ernähre ich mich richtig in der Stillzeit? 
• Was tun, wenn mein Baby Koliken und Blähungen hat?
• Wie sind Berufstätigkeit und Stillen miteinander vereinbar?
• Wann bekommt mein Baby Beikost?
• Abstillen?

Wer kann an der Stillgruppe teilnehmen?

• Schwangere Mütter, die sich auf das Stillen 
 vorbereiten möchten
• Stillende Mütter und ihre Babys

Selbstverständlich sind auch „nicht-stillende“ Mütter herzlich 
willkommen. 

Betreuung und Beratung

Petra Neumeier
Kinderkrankenschwester, Still- und Laktationsberaterin (IBCLC)
Ursula Kollenberg
Kinderkrankenschwester

Termine

Die offene Stillgruppe fi ndet jeden Montag von 10.00 bis 
11.00 Uhr statt. Teilnahme kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und die Teilnahme 
 kostenlos.

Treffpunkt

Kursraum der 
Hebammenpraxis am Stadtkrankenhaus Korbach 
Enser Str. 19
34497 Korbach 

Kontakt

Nähere Informationen erhalten Sie unter
Tel. 05631 66535 (Petra Neumeier)
Tel. 05631 569-191 (Entbindungsstation)
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